
 

Консультативная поддержка педагогических работников и роди-

телей (законных представителей) по вопросам образования и 

охраны здоровья детей 
 

Мероприятия по повышению уровня педагогической компетенции педагогов по охране 

и укреплению физического и психического здоровья детей. 

 

 

Мероприятия Сроки Ответственные  Результат   

Семинар -практикум «Эф-

фективные формы повышения 

профессиональной компе-

тентности педагогов» 

Октябрь И. о заведующего, педа-

гоги 

Аналитическая 

справка   

Мастер  – класс Для молодых 

специалистов квест игра 

«Путь к успеху» 

Ноябрь Сазонова И.И. Аналитическая 

справка   

Спортивные развлечения, до-

суг  

1 раз в 

месяц 

Инструктор по физ. 

культуре,  воспитатели 

групп  

Сценарий  

Дни здоровья  1 раз в 

квартал 

Инструктор по физ. 

культуре, воспитатели 

групп  

Сценарий  

Спортивные Праздники  2 раза в 

год 

Инструктор по физ. 

культуре, воспитатели 

групп  

Сценарий  

Активный отдых пешие про-

гулки 

Июнь, 

июль 

И. о заведующего, педа-

гоги, инструктор по физ. 

культуре 

План, маршрут, 

фотоотчет 

Организация занятий  В течении 

года 

Педагоги  Конспекты  

Психологический практикум 

«Эмоциональное выгорание 

педагога» 

Март  Педагог – психолог, пе-

дагоги 

Регистрация в 

журнале 

Семинары по вопросам воспи-

тания и развития воспитанни-

ков 

В течении 

года 

Педагог – психолог, пе-

дагоги 

Регистрация в 

журнале 

Методический час  

- «Безопасное проведение 

утренников»; 

- «Организация работы в лет-

ний период» 

 

В течении 

года 

Май  

И. о заведующего  

Протокол 

 

  



График консультирования педагогов и родителей (законных представителей) 
Группа  сентябрь октябрь ноябрь декабрь январь февраль март апрель май 

Группа 1,5-3 

лет «Сказка» 

Педагог - 

психолог 

Музыкаль-

ный руково-

дитель 

Инструктор 

по физиче-

ской куль-

туре 

Педагог - 

психолог 

Музыкаль-

ный руково-

дитель 

Инструктор 

по физиче-

ской куль-

туре 

Педагог - 

психолог 

Музыкаль-

ный руково-

дитель 

Инструктор 

по физиче-

ской куль-

туре 

Группа1,5-3 

лет «Шалу-

нишки 

Педагог - 

психолог 

Музыкаль-

ный руково-

дитель 

Инструктор 

по физиче-

ской куль-

туре 

Педагог - 

психолог 

Музыкаль-

ный руково-

дитель 

Инструктор 

по физиче-

ской куль-

туре 

Педагог - 

психолог 

Музыкаль-

ный руково-

дитель 

Инструктор 

по физиче-

ской куль-

туре 

Группа 

Группа3-4 

лет «Сол-

нышко» 

Музыкаль-

ный руково-

дитель 

Инструктор 

по физиче-

ской куль-

туре 

Педагог - 

психолог 

Музыкаль-

ный руково-

дитель 

Инструктор 

по физиче-

ской куль-

туре 

Педагог - 

психолог 

Музыкаль-

ный руково-

дитель 

Инструктор 

по физиче-

ской куль-

туре 

Педагог - 

психолог 

Группа3-4 

лет «Улыб-

ка» 

Музыкаль-

ный руково-

дитель 

Инструктор 

по физиче-

ской куль-

туре 

Педагог - 

психолог 

Музыкаль-

ный руково-

дитель 

Инструктор 

по физиче-

ской куль-

туре 

Педагог - 

психолог 

Музыкаль-

ный руково-

дитель 

Инструктор 

по физиче-

ской куль-

туре 

Педагог - 

психолог 

Группа 4-5 

лет «Гноми-

ки» 

Инструктор 

по физиче-

ской куль-

туре 

Педагог - 

психолог 

Музыкаль-

ный руково-

дитель 

Инструктор 

по физиче-

ской куль-

туре 

Педагог - 

психолог 

Музыкаль-

ный руково-

дитель 

Инструктор 

по физиче-

ской куль-

туре 

Педагог - 

психолог 

Музыкаль-

ный руково-

дитель 

Группа 4-5 

лет «Ромаш-

ка 

Инструктор 

по физиче-

ской куль-

туре 

Педагог - 

психолог 

Музыкаль-

ный руково-

дитель 

Инструктор 

по физиче-

ской куль-

туре 

Педагог - 

психолог 

Музыкаль-

ный руково-

дитель 

Инструктор 

по физиче-

ской куль-

туре 

Педагог - 

психолог 

Музыкаль-

ный руково-

дитель 

Группа 5-6 

лет «Воробь-

ишки» 

Педагог - 

психолог 

Музыкаль-

ный руково-

дитель 

Инструктор 

по физиче-

ской куль-

туре 

Педагог - 

психолог 

Музыкаль-

ный руково-

дитель 

Инструктор 

по физиче-

ской куль-

туре 

Педагог - 

психолог 

Музыкаль-

ный руково-

дитель 

Инструктор 

по физиче-

ской куль-

туре 

Группа5-6 

лет «Ягодка» 

Инструктор 

по физиче-

ской куль-

туре 

Педагог - 

психолог 

Музыкаль-

ный руково-

дитель 

Инструктор 

по физиче-

ской куль-

туре 

Педагог - 

психолог 

Музыкаль-

ный руково-

дитель 

Инструктор 

по физиче-

ской куль-

туре 

Педагог - 

психолог 

Музыкаль-

ный руково-

дитель 



Группа 6-7 

лет «Капи-

тошка» 

Музыкаль-

ный руково-

дитель 

Инструктор 

по физиче-

ской куль-

туре 

Педагог - 

психолог 

Музыкаль-

ный руково-

дитель 

Инструктор 

по физиче-

ской куль-

туре 

Педагог - 

психолог 

Музыкаль-

ный руково-

дитель 

Инструктор 

по физиче-

ской куль-

туре 

Педагог - 

психолог 

Группа6-7 

лет «Маль-

вина» 

Педагог - 

психолог 

Музыкаль-

ный руково-

дитель 

Инструктор 

по физиче-

ской куль-

туре 

Педагог - 

психолог 

Музыкаль-

ный руково-

дитель 

Инструктор 

по физиче-

ской куль-

туре 

Педагог - 

психолог 

Музыкаль-

ный руково-

дитель 

Инструктор 

по физиче-

ской куль-

туре 

 


